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Velkomin/n & Solvellil

Vid i leikskdlanum Solvollum vilium bjoda ykkur velkomin til okkar. Hér fGid pid
hagnytar upplysingar sem vonandi eiga eftir ad nytast ykkur & medan dvol

barnsins ykkar er hja okkur.

Simanumer leikskolans er 438-6645 og netfang skolans er solvellir@gfb.is Innd

heimasidu leikskdlans solvellir.grundarfiordur.is md finna fleiri upplysingar

vardandi leikskolann, s.s. skdlandmskrd, gjaldskrd, ndmsvisa, matsedil, fimalinu og

fleira.
SimanUmer & deildum:

Skrifstofa: 438 — 6645 Ugludeild: 831- 7879
Drekadeild: 869 — 5892 MUsadeild: 896 — 6892
EldhuUs: 430 — 8521


mailto:solvellir@gfb.is
http://solvellir.grundarfjordur.is

Leikskolinn Solvellir Grundarfirdi

Leikskolinn Solvellir er priggja deilda leikskdli og eru deildirnar aldursblandadar fil
ad nyta rymi husncedisins sem best. Deildirnar heita MUsadeild, Ugludeild og

Drekadeild.

Boejarstjorn Grundarfjardar er yfir leikskdlamdalum boejarins og skélanefnd hefur
umsjon med malaflokknum. A fundum skélanefndar sitja leikskdlastjori, fulltrdi

starfsmanna og fulltrdi Foreldrardds Sélvalla.

Opnunartimi leikskolans er fra kl. 8:00-16:00 og hvetjum vid til pess ad bdrnin komi
og eru sott a réttum vistunartima peirra. Hoegt er ad saekja um vistun fra k.
7:45-08:00 og 16:00-16:15 og er greitt gjald fyrir pd vistun samkvcemt gjaldskrd

leikskolans.

Daglegt starf i leikskdlanum

A 8llum deildum hefst dagurinn i rélegu starfi, eftir pad hefst sidan fridls leikur og
faglegt starf fléttast inn { starfid. Utivera er beedi fyrir og eftir hddegi, vid leggjum
mikla aherslu & Utiveru, baedi innan leikskola [6darinar og utan, pvi mikiveegt ad
bdérnin séu med Utifatnad vid heoefi. Eftir hddegismat er hvild & dllum deildum.
Pad er réttur barna ad fa pd hvild sem pau parfnast. Yngri bdrnin sofa medan
eldri hlusta & sdgu eda fast vid dnnur réandi verkefni. Hvild er & éllum deildum

par til kl. 13:00.

Hver deild hefur Utbuid sitt dagskipulag sem kynnt er foreldrum i upphafi skdladrs
ad hausti. Pad er einnig adgengilegt & heimasidu okkar. Eln af dherslum

leikskolans er hceglatt hugarfar, vid viljum hafa dkvedin ramma fyrir daginn ef vid
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fylgjum lika fylgja hrada, takt og dhuga barnanna og pvi tekur dagurinn oft adra
stefnu en dcetlad var en i pvi felst fegurd leikskolastarfsins. Barnid og parfir pess

eru avallt hafdar i brennidepli i 6llu okkar starfi.

Hlutverk leikskola

Fagleg starfsemi leikskdlans Sélvalla er samkvoemt I6gum um leikskdla nr.
90/2008, reglugerdir, Adalndmskrd leikskdla sem gefin er Ut af
Menntamdlardduneytinu drid 2011 og skdlastefnu Grundarfjardarboejar sem
gefin var Ut 2023. Adalnamskrdin er fagleg stefnumaorkun og lysir sameiginlegum
markmidum og kréfum sem eiga vid um allt leikskolastarf. HUn inniheldur
hugmyndafraedi leikskola, markmid og leidir. Adalndmskrda er dkvedinn rammi
um leikskolastarfid og undirstada frekari skdlandmskrargerdar dsamt sex
bemaheftum um grunnpcetti menntunar. | ndmskrd leikskdlans er 16gd Ghersla &
ad efla alhlida proska barnsins, heilbrigda lifshcetti og lifsvidhorf, lifsleikni og
sjdlfstraust pess. [ leikskdla skal barnid avallt vera i brennidepli, gert er rdd fyrir ad

barnid sé hcoefileikarikur og getumikill einstaklingur sem kann, getur og vill.



A leikskdlanum Sélvéllum vinnum vid eftir hugmyndafreedi Uppeldi til dbyrgdar.

Uppeldi fil dbyrgdar hefur pad markmid ad yta undir sjalfstjorn og
dbyrgdarkennd barna og unglinga. HUn pjdlfar bérn og unglinga i ad atta sig &
pdrfum sinum og fa pau til ad tja tilfinningar sinar, en jafnframt ad setja sig i spor
annarra. HuUn kennir peim sjdlfstjérn og sjdlfsaga og gerir peim kleift ad lcera af

mistokum sinum.

Leikskdlinn Solvellir er heilsueflandi leikskoli sem er verkefni & vegum
landlceknisembcettis. Heilsueflandi leikskoli leggur sérstaka dherslu & ad vinna
med aftta lykilpcetti sem tengjast skélastarfinu. beir eru: hreyfing, matarcedi,
gedroekt, dryggi, tannheilsa, fjdlskylda, ncersamfélag og starfsfolk. Gert er radd
fyrir ad Heilsueflandi leikskolar sefji ser heildroena stefnu um heilsueflandi

skélastarf og ma finna heilsustefnuna okkar inni & heimasidu leikskdlans.

[ leikskélanum er unnid eftir 8llum grunnpdttum menntunar en pé med mikla
dherslu & lcesi i vidum skilningi. Med lcesi er att vid hoefni til ad takast a vid ifid
sjalft og er tungumdalid eitt mikilvoegasta taeki manna til bodskipta. Loesi er
samofid vid allt daglegt starf og stundir dagsins. | tengslum vid lcesi vinnum vid
med Lubbi finnur malbein og er unnid med pad i hopastarfi en fleéttast pad vid

daglegt starf og hversdagsleg samtal.

Maldrvun er einnig mikilvoegur pattur i starfi leikskdlans og fléttast pad inn i allt
starf og daglegar athafnir. Starfsfolk setur ord & athafnir dllum stundum dagsins

og leggur dherslu & ad nota fjdlbreyttan og rikulegan ordaforda.



Soélvellir vinna ad innleidingu & haegldtu skolastarfi en med pvi gefst taekifoeri fil
ad kanna heiminn & sinum hrada og studla pannig ad forvitni og
merkingarboeru ndmi. Auk pess vinnum vid ad ad pvi ad verda

greenfdnaleikskdli og pvi er umhverfismennt gert hatt undir hofoi.

Vid héfum einnig hafid innleidingu & Blcer - Vindattuverkefni Barnaheilla. | pvi er
unnid ad pvi ad fyrirbyggja einelti med pvi ad moéta gédan skdlabrag, eiga god
samskipti og hafa jakvoed vidhorf fil allra i hopnum. batttaka allra sem koma ad

leikskolastarfinu; barna, foreldra og starfsfolks, er grundvollur pess ad vel fil takist.

Nanari upplysingar ma finna i skdlandmskrd leikskolans sem er ad finna inn &

heimasidu okkar.

Vid leggjum daherslu & ad taka vel & moti bérnunum og ad pau upplifi sig
velkomin i leikskélann. Avalt skal tilkynna kennurum pegar bérnin meeta og
pegar pau eru soft. Ef barn er ekki sétt innan vistunartima er hringt i foreldra eda

adstandendur, greitt er aukagjald skv. gjaldskra Grundarfjardarboejar.

pPegar barn byrjar i leikskdla pd skrd foreldrar nidur hverjir mega scekja barnid. Ef
adrir en peir scekja er naudsynlegt ad tilkkynna leikskdlanum um pad. Starfsmenn
leikskolans mega ekki skila af sér bérnum nema hafa upplyst sampykki fré
foreldrum. Almennt er midad vid ad born yngri en 12 ara mega ekki scekja born i
leikskolann, ef foreldrar kjosa ad Iata einstakling undir 12 dra scekja barnid sitt

parf alltaf ad senda skilabod um pad og er pad pd & dbyrgd foreldra.



Goftt er ad nemendur leikskdlans meeti timanlega i skdlann svo pau missi ekki af
peirri starfsemi sem fram fer fyrst & morgnanna. Starf & deildum hefst kl. 09:00. Ef
nemandi getur ekki meoett & réttum tima, pa eru foreldrar bednir um ad tilkynna

pad & deild barnsins, gegnum Volu eda simleidis.

Matmalstimar

[ leikskélanum er bodid uppd bridr maltidir auk dvaxtastunda. I morgunmat er
bodid upp & hafragraut og morgunkorn dsamt lysi. Morgunmatur hefst kl. 8:15

og purfa boérn ad vera meett fyrir kl. 8:30 fil pess ad fd morgunmat.

[ hddeginu er bodid upp & heitan mat, unnid er samkvoemt rddleggingum
landlceknis um matarcedi i leikskola eldhisum. Matsedill er adgengilegur &
heimasidu leikskdlans og innd Volu. Til pess ad bdrn séu skrdd i hddegismat og
kaffitima purfa pau ad vera mcett fyrir kl. 10:30 eda pd ad 1atid sé vita ef um

seinkomur er ad rceda.
Siddegishressing er kl. 14:30 og er pd bodid upp & braud, dlegg, dvexti og fleira.

Vid hvetjum bornin til sjdlfshjdlpar, bcedi vid ad matast og einnig vid frdgang eins

og Vvid & eftir aldri barnanna.

ABl6bgun barna i leikskdlann

[ leikskélanum Sélvallum er notast vid patttékuadldgun. ba eru foreldrar
pdatttakendur i starfi deildarinnar frd fyrsta degi og f& pannig reynslu af skipulagi
starfseminnar. Adldgunin byggist & peirri trd ad éruggir foreldrar smiti eigin forvitni

og 6ryggiskennd yfir til barna sinna. Oruggir foreldrar = drugg bdrn. Med pvi ad



foreldrar séu virkir patttakendur i starfi leikskdlans &dlist peir ryggi um
dagsskipulagid og pvi sem & sér stad i leikskdlanum. Foreldrar sinna bérnum
sinum medan adlégun fer fram. Starfsfélk tekur einnig pdtt en pad skipuleggur

daginn og deilir verkefnum.

Vistunartimi barna

Leikskolinn er opinn frd kl. 08:00-16:00. Hoegt
er ad scekja aukalega um dvalartima fré kl.
7:45 og til kl. 16:15. Vid pad beetist auka
gjald vid dvalargjoldin skv. gjaldskra

Grundarfjardarbcejar.

Mikilvoegt er ad foreldrar virdi vistunartima
barnsins og starfsfélks. Ef barn er sott eftir ad

vistunartima skapar pad vandamal i

leikskdlanum pvi starfsmannahald, vinnutimi
starfsmanna og skipulag leikskdlans midast vid barnafidlda og umsamdan
vistunartima peirra. Aukalegt gjald greitt ef barn er so6tt of seint eda kemur of
snemma. Ef upp koma adstcedur par sem ekki er haegt ad scekja barn & réttum

tima skal hafa samband vid leikskdlann.

Faglegt starf i leikskdlanum fer mikid fram & morgnanna og er meelt med pvi ad
born meeti ekki seinna en kl. 9 til pess ad missa sem minnst af starfinu. Vid dskum
eftir pvi ad bdrn komi ekki seinna en kl. 10 i leikskdlann nema ad héfdu samradi

vid deildarstjora. bad er m.a. gert pannig stjérnendur viti hvad von er & mérgum



bdérnum og haegt s&€ ad manna leikskdlann i samroemi vid pad. Ekki er leyfilegt

ad meceta med bdrn i leikskdlann eftirkl. 11 nema i samrddi vid deildarstjora.

Uppsagnarfrestur og breytingar & leikskolapldssi er einn
manudir og skal tilkynna leikskolastjora breytingar &
vistunartima fyrir 15. hvers manadar. Hoegt er ad f&
eydublad pess efnis til Utfyllingar hjd stjdornendum

leikskolans.

Ef born eru veik eda koma seinkar er mikilvoegt ad Iata

vita. Hoegt er ad skrda veikindi og fjarveru inn & Volu

forritinu.

Ad byrja i leikskdla eru stor timamot i lifi hvers fidlskyldu. Vorid 2024 var sampykkt
af skélanefnd og baejarrddi Grundarfjardarboejar ad vistunartimi barna &
aldrinum 12-16 mdanada verdi ad hdmarki é kist. Reynsla okkar hefur synt okkur
ad langur skdladagur yngstu barnanna er mérgum boérnum erfidur og mikid dlag
fylgir adlégun peirra, boedi fyrir bdrn og starfsfolk. Pad er auk pess reynsla okkar
ad born sem eru med styttri vistun i upphafi dvalar adlagast betur en & pessum

fyrstu vikum & sér stad mikil tfengslamyndun milli barna og starfsfolks.

Leikskolagjold

Leikskolagjold eru greidd fyrirfram. A heimasidu leikskdlans og
Grundarfiardarbcejar er ad finna gjaldskra leikskolans. Ef dskad er eftir
breytingum & dvalartima barns er sétt um pad & sérstdku eydubladi sem fa ma

hj& deildarstjora eda med pvi ad senda télvupost il leikskdlastjora. Skila parf inn



beidni fyrir 15. hvers mdanadar og tekur breytingin gildi 1. dag ncesta mdanadar,

eftir ad beidni hefur verid sampykkt.

Bodid er upp & sveigjanlegan vistunartima en samkvcemt gjaldskrd er greitt fyrir

40 klst. vistun og édyrara gjald er fyrir pau bdrn sem eru undir 38 kist. vistun.

Hluti af farscelli leikskdlagdngu er ad gagnkvoem samskipti, fraust og virding eigi
ser stad milli heimilis og skola. Foreldrar og forrddamenn geta alltaf leitad til adila
innan leikskélans um allt sem vidkemur peirra barni, starfinu eda annad sem

liggur peim & hjarta.

Gagnkveem upplysingamidlun er naudsynleg til pess ad traust skapist & milli
heimila og leikskola. Mikilvoegt er ad foreldrar Iati vita af breyttum hdgum barns,
veikindum i fjdlskyldu og hvadeina sem getur haft ahrif & lidan og hegdun
barnsins. Ef kennari veit af breyttum adstcedum & hann audveldara med ad

maeta pérfum pess.

Ef foreldrar telja eitthvad vera dbdtavant i leikskdlanum er mikilvoegt ad reeda
pad vid stjiornendur leikskdlans. Vid viljum frekar pad sem talad vid okkur en um
okkur. Geeta parf pess ad 6ancegja foreldra sé ekki raedd fyrir framan bdrnin,

par sem pad getur valdid peim vanlidan, 66ryggi og neikvaedni i gard skolans.

Vid notum forritid Vala fil pess ad skra svefn, hvad barnid bordar, slysaskraningar

og adrar upplysingar. par geta foreldrar/forrddamenn att samskipti vid leikskola.

Vikulega senda deildarstjorar Ut post par sem fram kemur hvad er um ad vera &

deildinni og hvad er framundan.



Bodid er uppd foreldrasamtal tvisvar sinnum & hverju skéladri. Fyrra vidtalid er
cetlad til pess ad kynna starf leikskodlans, par sem farid er yfir dhugamdal, lidan og

st6du barnsins. Ad vori er sidan stadan tekin aftur eftir veturinn.

Fatnadur

Leikskolinn er vinnustadur barnsins og pvi er mikilveegt ad fatnadur barnsins sé i
samroemi vid pad. Fatnadurinn parf ad vera poegilegur, gott ad hreyfa sig i
honum og pola ymislegt sem gengur & amstri dagsins, s.s. vinnu med lim, liti,

mdalningu eda Utivinnu.

[ fataklefanum eiga bémin sinn merkta snaga. | upphafi viku eiga foreldrar ad
tcema Uti fatapoka barnanna pannig fétin séu adgengileg fyrir Otiveru. | lok viku
eru holfin toemd til pess ad hoegt sé ad prifa pau. Aukafét eru geymd i kdrfum
inn & deild. begar barn byrjar i leikskdla Utbyr pbad taupoka sem er cetladur undir
ohrein/blaut fot. Pessi poki & alltaf ad vera i hoélfi barnsins og gdd regla er ad
koma med pad sama i pokanum daginn eftir og fér heim pannig barnid sé alltaf

med aukafot i leikskdlanum.




UtbOnadur fyrir leikskélabdrn:

Aukafot

2 samfellur/ncerfot
2 sokkabuxur/sokkar
2 buxur og peysa

petta ma skilja eftir um helgar

Utifot

1-2 p&r ullarsokkar

2 hufur

Vettlingar (sem hamla ekki hreyfingar)
Hlyja peysu

Pollagalli

Kuldagalli (eftir arstimal)

Kuldaskor (eftir arstima)

Stigvél

Vinsamlegast merkid vel f&t, snud, bangsa og annad sem bdrn eru med i

leikskdlanum. Hoegt er ad geyma pessa hluti i leikskdlanum eda taka med sér

heim eftir hvern dag. Ekki er leyfilegt ad koma med leikféng ad heiman nema &

doétaddgum og eru peir pd auglystir sérstaklega. Gildir pd einnig ad muna eftir

ad merkja dotid til pess ad tryggja ad pad tynist ekki en leikskdlinn ber ekki

Abyrgd & pvi doéti sem boérnin koma med i leikskolann.

Leikskolinn bydur upp & bleyjur gegn gjaldi en foreldrar geta lika komid med

bleyjur ad heiman.



Fri og lokanir

A hverju vori er sampykkt nytt skdladagatal, par sem koma fram skipulagsdagar
en pd er leikskdlinn lokadur og adrir uppbrotsdagar. Auk pess er leikskolinn
lokadur milli j6la- og nydrs. Haustfri er i oktéber og vetrarfri i febriar.

Skéladagatalid er adgengilegt & heimasidu leikskolans.

Ef born koma ekki i leikskdlann bidjum vid ykkur um ad lata starfsfolk & deildinni

vita eda med pvi ad senda skilabod eda skrdningu i Volu forritinu.

Sérfreedipjonusta

Sdlfrcedingur og talmeinafrcedingur kemur med reglulegu millibili i leikskolann.
Leikskolastjori sér um pessa heimsdkn og veitir ndnari upplysingar um komu
daga. Vakni ahyggjur hjé foreldrum af mdlproska og/eda lidan barns er haft

samband vid deildarstjora eda stjornendur leikskdlans og malid sett i ferli.

Foreldrar af erlendum uppruna sem ekki hafa islensku & valdi sinu eiga rétt &
tUlkapjonustu i samskiptum sinum vid leikskdlann. Vinsamlegast talid vid

deildarstjora eda pann sem bodar fundinn ef 6skad er eftir tUlkapjonustu.

Afmaoel

pegar barn & afmceli i leikskdlanum er haldid upp & daginn, barnid faer kérénu
og sunginn er afmcelisséngur. Leikskolinn er med dvaxtanammi sem
afmcelisbarnid getur bodid uppd dsamt dvoxtum. Ekki er leyfilegt ad koma med

veitingar ad heiman par sem i leikskélanum eru bdrn sem eru med ofncemi og



eru 4 sérfaedi. bad getur pvireynst erfitt fyrir starfsfolk leikskdlans ad hafa yfirsyn

yfir innihaldslysingar il ad tryggja ad oll boérn geti bordad veitingarnar.

Barn med hcekkandi likamshita 38 °C eda hcerra, verki eda slen af einhverjum
orsdkum cetti ekki ad dveljast i leikskola. bad er fyrst og fremst til ad draga Ur
vanlidan barnsins en i leikskdlanum er mun meira dlag og dreiti heldur en heima
og pad nytur ekki sému umoénnunar og hja foreldrum. Barn smitar mest pegar
pad er ad veikjast og veikt barn skal dvelja heima par til pad hefur verid hitalaust

i 1-2 daga.

Barnid parf ad vera ordid ncegilega friskt til pess ad geta tekid pdatt i dllu starfi i

leikskdlanum pegar komid er til baka eftir veikindi, p.m.t.

Utiveru og Utikennslu. Hoegt er ad dska eftir pvi ad barn
verdi inni einn dag eftir veikindi ef pess parf en fer pad eftir

stédu starfsfolks i husi hvort haegt sé ad verda vid pvi.

loekni um ad lyfjagjof sé naudsynleg. Avallt skal reyna stilla lyfiagjof bannig ad
ekki purfi ad gefa lyf & skélatima. Ef pess parf skal hafa samband vid

deildarstjora og fylla Ut eydublad pess efnis.

[ QR kdédanum hér til hlidar ma finna lista yfir helstu smitsjikdéma barna sem vid
stydjumst en par ma finna vidmid um pad hvencer barnid ma meoeta afturi

leikskola eftir veikindi.



Ef barn er buid ad vera veikt i fijdrar vikur samfleytt er haegt ad saekja um
nidurfellingu & leikskdlagjaldi & umsdknareydubladi sem ndlgast ma hja

leikskolastjora.

Oryggismdl

Foreldrar eru bednir um ad skilja ekki 6kutceki i gangi eftir fyrir utan leikskolans,
Utbldstur i somu haed og bdrnin getur verid skadlegt fyrir heilsu peirra. Auk bidjum
vid ykkur um ad I&ta bdrnin ekki vera eftirlitslaus & bilaplani skdlans, par sem

bdrnin eru ekki hd i loftinu og erfitt getur reynst ad sja pau i baksynisspeglinum.

Vid viljum bidja foreldra ad fara eftir peim reglum sem gilda og syna

vaentumpykju i verki og spenna bornin sin i videigandi éryggisbunad.

Ad lokum

[ pessari handbék er ad finna grunn upplysingar um leikskélann, vid erum stédugt
ad endurskoda hana og tokum fagnandi & moéti dbendingum um upplysingar
sem veeri gagnlegt ad bceta vid i handbdkina. Vid minnum & ad pid erud avallt
velkomin i leikskélann til ad fylgjast med starfinu, taka pdatt eda eiga samtal um
barnid og/eda leikskdlann. G visa er aldrei of oft kvedin; farscel skdlaganga

byggist d godu samstarfi og samtali milli heimilis og skola.
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