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Upplysingar um adlogun fyrir starfsmenn

[ leikskolanum Solvollum er notast vid patttokuadldgun. Pa eru foreldrar patttakendur i starfi
deildarinnar fra fyrsta degi og fa pannig reynslu af skipulagi starfseminnar. Adlogunin
byggist 4 peirri tri ad oruggir foreldrar smiti eigin forvitni og dryggiskennd yfir til barna
sinna. Med pvi ad foreldrar séu virkir patttakendur 1 starfi leikskolans 60list peir 6ryggi um

dagsskipulagid og pvi sem & sér stad i leikskdlanum.

bvi purfum vid sem starfsmenn ad huga ekki sidur vel ad foreldrum/forradaménnum medan a

adloguninni stendur, ad pau upplifi sig velkomin, vel upplyst og 6rugg.

Foreldrar sinna bornum sinum medan adlogun fer fram. Starfsfolk tekur einnig patt en pad

skipuleggur daginn og deilir verkefnum.

[ upphafi adlogunar koma foreldrar 4 fund med deildarstjora par sem peim er kynntur

leikskolinn og starfsemin sem par fer fram. A0logunin fer sidan fram med eftirfarandi haetti:

% Dagur 1: Barn og foreldri meta kl. 9, borda hadegismat og fara heim ad honum
loknum um kl. 11:30.

% Dagur 2: Barn og foreldri meta kl. 9 og eru i leikskolanum til k1. 15 eda pegar
kaffitima lykur.
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Dagur 3: Barn og foreldri maeta kl. 8 og eru 1 leikskola par til kl. 15.

Deildarstjori asamt foreldrum gera skipulag med fjorda daginn, i einhverjum tilfellum parf
barn ad hafa foreldri hja sér ad hluta til eda alveg fimmta daginn og er pad pa metid med
foreldrum. Me0 pessu fyrirkomulagi fa foreldrar taekifeeri til pess ad kynnast hvert 6dru,
starfsfolk og sja pad i verki og 6dlast skilning & peim raunveruleika sem bdrnin upplifa innan

leikskolans & hverjum degi.



Fyrsta viotal hja deildarstjora

Vid upphaf leikskolagongu eru foreldrar/forradamenn bodadir i samtal par sem

starfsemi leikskoélans, hlisakynni og kennarar eru kynntir.

Deildarstjori sér um ad boka foreldra/forrddamenn i vidtal.

Gatlisti fyrir fyrsta samtal:

Foreldrar bodnir velkomnir og starfsfolk deildarinnar kynnt.

Reett um ad betra sé ad einn adili fylgi barninu i adlogun.

Dvalarsamningur gerdur og afthentur spurningalisti

Farid yfir pad ad ekki sé haegt ad koma med barnid kl. 7:45 fyrstu vikurnar
(sé pad skradur dvalartimi) medan barnid er ad adlagast. Deildarstjori laetur
vita og metur hvener haegt er ad maeta fyrir kl. 8.

Fario yfir dagskipulag og pad utskyrt fyrir foreldrum.

Fari0 yfir hvernig adlogun er hattad.

Karellen appid kynnt og foreldrum athent lykilord.

Kynning & leikskolanum, starfshattum og foreldrum synd
leikskolabyggingin.

Farid yfir matartimann par sem born eru hvott til sjalfshjalpar og ad smakka
allan mat.

Utivera ttskyrd og mikilvaegi pess ad vera med ttifatnad vid hafi og ad
fylla & aukafot.

Reett um mikilvaegi pess ad eiga gdd foreldrasamskipti, gagnvem
upplysingagjof og sagt fra pvi ad allir starfsmenn séu bundnir pagnarskyldu.
Reett um pad hvort foreldrar vilja sjalfir koma med bleyju eda fa bleyju a
leiksk6lanum skv. gjaldskra.



Gatlisti fyrir deildarstjora fyrir patttokuaologun
% Senda tolvupost til foreldra og tilgreina hvenaer adlogun hefst og boda i fyrsta

viotal.

% Prenta ut 611 pau gogn sem parf ad athenda foreldrum i vidtalinu:
o Foreldrahandbok
o bagnarskyldu eydublad
o Upplysingar vardandi veikindi barna
o Sampykki fyrir myndatdku leikskola og birtingu myndetnis
o Upplysingar um malorvun og maltoku
o Upplysingablad um deildina

o Prenta ut dvalarsamning

% Utbua lykilord i Karellen fyrir foreldra/forradamenn.
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Panta talk ef porf er 4.

% Merkja holf og ttbta ferilmoéppu
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Vera jakvadur og lausnamidadur og skapa pannig gott fordemi i samskiptum.



Aologun barna af erlendum uppruna

A0 byrja 1 leikskola er stort skref i 1ifi hvers barns, pad er enn erfidara fyrir bérn sem eiga
ekki islensku ad modurmali. bPvi er mikilveegt ad leikskolinn sé vel undirbuinn og umhverfio
sé hvetjandi og hlylegt. bvi betur sem tekst til pvi 6ruggara verdur barnid ad reyna sig afram

med islenskuna. Um leid og sjalfstraust barnsins eykst fer pad ad kanna umhverfi sitt.

[ leikskolanum er til litil bok med myndum af leikskélanum, deildinni og kennurum barnsins
sem foreldrum er afhent i fyrsta viotali adur en adlogun hefst. Pannig getur barnid skodad

myndir af leikskolanum og ratt paer vid foreldra sina.

bettir sem parf ad hafa i huga vid adlogun tvityngdra barna:
e Hversu lengi hefur barnid dvalid 4 {slandi.
e Fyrri reynsla af pvi a0 vera fré foreldrum.
e Heimilisadstedur og studningur fjélskyldu.

e Personuleiki barns og sjalfstraust.

Einstaklingsmida parf hverja adlogun, stundum parf adlogun ad fara haegar 1 adldgun.
Mikilvaegt er ad foreldrar tali sitt modurmal vid barnid. Pad er mikilvegur grunnur fyrir pvi

a0 leera onnur tungumal og kunnatta i pvi veitir barninu 6ryggi.



Tengslamyndun og adlogun

bad er mikilvaegt ad vid séum medvitud um ad bornin og foreldrarnir séu ad adlagast vel. Ad
byrja i leikskola er eins og 40ur kom fram stort skref. Kristin Dyrfjord hefur vidamikla

reynslu af leikskola starfi, & vef hennar kemur eftirfarandi fram

Nyrri rannsoknir benda lika til pess ad bérn sem ekki mynda 6rugg tengsl vio
umonnunaradila beri skardan hlut fré bordi. I nylegri breskri samantekt d
rannsoknum um tengslamyndun voru niourstoour i pa att ad um 40% barna i

Bretlandi bui vid lélega tengslamyndun (Moullin, Waldfogel og Washbrook, 2014).

Niourstéournar eru ahyggjuefni m.a. vegna ahrifa a framtioarmoguleika barna.
Samkveemt pvi sem fram kemur i skyrslunni eru born sem bua vid tengsla skerdingar
liklegri til ad vera ofvirk, eiga i ymsum hegdunarerfidleikum og seinna yfirgefa skola
a miori leid. Par kemur lika fram ad heegt sé ad tengja saman tengsla skerdingar vio
lélegri malproska, félagsproska og ad orugg born eru liklegri til ad bua yfir meiri
seiglu, vera oncemari fyrir ostoouleika i fjolskyldum sem og streitu foreldra og

punglyndi.
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