
​Október​
​Mánudagur​ ​Þriðjudagur​ ​Miðvikudagur​ ​Fimmtudagur​ ​Föstudagur​

​1. Október​

​Grænmetislasagne og​
​hrökkex​

​2.Október​

​Ugludeild velur mat​
​Heimagerðar fiskibollur,​
​hrísgrjón og karrýsósa​

​3.Október​

​Chilli con carne,​
​hrísgrjón og sýrður​

​rjómi​

​6.Október​

​Kjötbollur, kartöflur og​
​sósa​

​7. Október​

​Fiskigratín, kartöflur og​
​feiti​

​8. Október​

​Svartbaunaborgarar og​
​kartöflubátar​

​9. Október​

​Steiktur fiskur, kartöflur​
​og sósa​

​10.Október​

​Steiktur kjúklingur,​
​kartöflubátar og sósa​

​13.Október​

​Nautagúllas og kartöflur​

​14.Október​

​Fiskitvenna (Bleikja og​
​þorskur), kartöflur og​

​sósa​

​15. Október​

​Grjónagrautur, slátur og​
​brauð​

​16. Október​

​Steiktur fiskur, kartöflur​
​og sósa​

​17. Október​

​Tómatsúpa með pasta​
​og brauð​

​20.Október​

​Haustfrí​

​21. Október​

​Haustfrí​

​22. Október​

​Haustfrí​

​23. Október​

​Steiktur fiskur, kartöflur​
​og sósa​

​24. Október​

​Lasagne og focatcia​
​brauð​

​27.Október​

​Pastaréttur​

​28. Október​

​Soðinn fiskur, kartöflur​
​og sósa​

​29. Október​

​Graskerssúpa með​
​brauði​

​30. Október​

​Fiskréttur​

​31. Október​

​Hrekkjavaka:​
​Pizzapartý​


