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v Leikskolinn Soélvellir Skélanamskra

1. Leikskoélinn Solvellir

Leikskolinn Sélvellir var opnadur i byrjun jantar 1977 i nedsta hluta grunnskdlans. Raudakrossdeild Grundarfjardar i
samvinnu vid sveitarfélagio stéou ad pvi verkefni. ba var ein deild fyrir hadegi fyrir bérn 2-6 ara og énnur eftir hadegi fyrir
3-6 ara med 20 dvalarrymum hvor. Par var hann rekinn i tvo vetur. | névember 1979 var opnadur leikskdli ad Solvéllum
1, med dvalarrymi fyrir 21 barn. Einnig studdu ymiss félog og einstaklingar vid uppbygginguna og gera enn. Sveitarfélagio
er buid ad byggja fjorum sinnum vié hisnaedid og endurnyja elsta hluta pess, pad var arid 1992 og 2006 sem peir hlutar
voru teknir i notkun. Arid 2016 var byggt vié fataherbergi ad framanverdu. bad var til ad baeta vid geymslurymi fyrir
eldhas. Arid 2018 var byggt vié fataherbergi og Ut i gard, en sa vidbygging var gerd til ad beeta adstodu fyrir starfsmenn

og born.

I byrjun ars 2016 tok baejarstjorn Grundarfjardar pa akvordun ad stofna leikskéladeild fyrir fimm ara born i

hidsneedi Grunnskolans undir stjorn skoélastjora Grunnskdlans.

Leikskélinn Solvellir er tveggja deilda leikskoli, og eru deildararnar aldursblandadar. Deildarnar heita, Drekadeild

og Musadeild. Leikskélinn opnar kl. 7:45 og er opinn til 16:00.

Baejarstjorn Grundarfijardar er yfir leiksk6lamalum baejarins og skolanefnd hefur umsjon med malaflokknum. A

fundum skélanefndar sitja leikskolastjori, fulltrii starfsmanna og fulltrdi Foreldrarads Sélvalla.

2. Hlutverk leikskola

Grundvdllur ad faglegri starfsemi Leikskolans Sélvalla eru Lég um leikskola nr. 90/2008, reglugerdir, Adalnamskra
leikskéla gefin Ut af Menntamalaraduneytinu arid 2011 og Skolastefna Grundarfjardarbeejar Utgefin arid 2014. Légin,

reglugerdirnar og Adalnamskra leikskoéla er ad finna & netinu: http://menntamalaradunevti.is/ og Skélastefnuna a

heimasiou Grundarfjardarbaejar/stjornsysla/stefnumaétun.

Adalnamskrain er fagleg stefnumdorkun og lysir sameiginlegum markmidum og kréfum sem eiga vid um allt
leikskélastarf. Han inniheldur hugmyndafraedi leikskdla, markmid og leidir. Adalndmskra er akvedinn rammi um
leikskolastarfid og undirstada frekari skolanamskrargerdar asamt sex pemaheftum um grunnpeetti menntunar. | namskra
leikskolans er [6gd ahersla a ad efla alhlida proska barnsins, heilbrigda lifsheetti og lifsvidhorf, lifsleikni og sjalfstraust
bess. I leikskdla skal barnid avallt vera i brennidepli, gert er rad fyrir ad barnid sé hafileikarikur og getumikill einstaklingur

sem kann, getur og vill.

| Adalnamsskra segir ad hver leikskoli skuli gera sina eigin namskra. [ fyrstu grein laga um leikskola nr. 90/2008
segir ad leikskdlinn sé fyrsta skolastig barnsins og ad leikskolauppeldid sé vidbot vid pad uppeldi sem bdrnin fa a
heimilum sinum. Skélanamskrain & ad gera starfio synilegt og veita yfirsyn yfir allar forsendur i starfi leikskélans. Foreldrar
eiga audveldara med ad vita hvad starfio gengur Gt a og hvernig pad er unnid. Markmid starfsins i leikskélanum er ad par

fari fram metnadarfullt starf sem skilar sjalfsteedum, abyrgum og lifsglédum einstaklingum Ut i lifid.

I leikskdlum skal velferd og hagur barna hafdur ad leidarljosi i 6llu starfi. Veita skal bérnum uménnun og menntun,

bda peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg nams- og leikskilyrdi. Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og


http://menntamalaraduneyti.is/
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skapandi starfi par sem born njéta fjdlbreyttra uppeldiskosta. Starfshaettir leikskéla skulu métast af umburdarlyndi og
keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar

menningar.

EG SJIALF/UR.
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Leidarljos leikskola

{ adalnamskra leikskola er ad finna eftirfarandi leidarljos sem eiga ad visa okkur veginn i daglegu starfi. (Adalnamskra
leikskodla, 2011).
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3. Grunnpeettir menntunar

Grunnpeettirnir snGast um leesi & samfélag, menningu, umhverfi og nattiru pannig ad bérn og ungmenni leeri ad
byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med 6drum. Peir sndast einnig um
framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og préa pad
(Adalnamskra leikskdla, 2011).

Leesi: “Meginmarkmid laesis er ad nemendur séu virkir patttakendur i ad umskapa og umskrifa heiminn med pvi
ao skapa eigin merkingu og bregdast a persénulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra midla og

teekni sem vol er 8"

Lydraedi og mannréttindi: “Lydraedis- og mannréttindamenntun byggist a gagnryninni hugsun og igrundun um
grunngildi samfélagsins. Slikt nam gerir rad fyrir samstarfi Gt fyrir veggi skéla engu sidur en samstarfi i skélanum. bannig
parf ad gera rad fyrir virku samstarfi vid heimili barna og ungmenna og vid aeskulyds- og ipréttastarf. Gera parf rad fyrir
virku samstarfi vid grenndarsamfélag innan sveitarfélags eda hverfis en slikt samstarf er einnig einn af lykilpattum

sjalfbaerni.”

Jafnrétti: “Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa teekifaeri fyrir alla til ad proskast a eigin forsendum, reekta
heefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings, fridar, umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. i
skolastarfi skulu allir taka virkan patt i ad skapa samfélag jafnréttis og réttleetis. Jafnréttismenntun felur i sér gagnryna
skodun & vidteknum hugmyndum i samfélaginu og stofnunum pess i pvi augnamidi ad kenna bérnum og ungmennum ad

greina peer adsteedur sem leida til mismununar sumra og forréttinda annarra.

Skdpun: “Skdpunarpra a sér reetur i medfaeddri forvitni, athafnapra og studlar ad frumkvaedi einstaklingsins.
Skopunargledi leidir til ndmsahuga pegar bérn og ungmenni skynja merkingu vidfangsefnanna og gildi peirra. Leikur er
mikilveeg namsadferd og opnar viddir par sem sképunargledi barna og ungmenna getur notid sin. Hamingja og gledi liggja

i pvi ad finna haefileikum sinum farveg og f4 ad nj6ta sin sem einstaklingur og hluti af heild.”

Sjalfbaerni: Menntun til sjalfbeerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast & vid viofangsefni sem lita samspili
umhverfis, félagslegra patta og efnahags i proun samfélags. | sjalfbaernimenntun felst ad skapa samabyrgt samfélag par
sem sérhver einstaklingur er proskadur sem virtur borgari, medvitadur um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar. |
sjalfbaernimenntun felst einnig ad bérn og ungmenni takist i ndmi sinu & vid margvisleg alitamal og agreiningsefni.
Kennsla og starfsheettir innan skélans skulu fléttast saman vid pad vidhorf ad markmid menntunar sé geta til adgerda. i
pvi felst pjalfun i lydraedislegum vinnubrégdum og pvi ad studlad sé ad dhuga og vilja til pess ad bdrnin og ungmennin

taki patt i samfélaginu.”

Heilbrigdi og velferd: ,,Heilbrigdi byggist & andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. | skélum parf ad skapa
jakvaedan skélabrag og heilsueflandi umhverfi. Helstu peettir heilbrigdis sem leggja parf aherslu a eru: jakveed sjalfsmynd,
hreyfing, neering, hvild, andleg, vellidan, géd samskipti, 6ryggi, hreinleeti, kynheilbrigdi og skilningur & eigin tilfinningum og

annarra.”
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4. Hugmyndafraedi leikskolans Solvalla

Leikskélinn Solvellir vinnur eins og fram hefur komid, eftir Adalnamskra leikskdla, I6gum um leikskoéla og
skoélastefnu Grundarfjardarbaejar. Leidarljos skolastefnunnar eru samvinna, &naegja og virding og hana ma finna i heild
sinni & heimasidu Grundarfjardarbaejar. Einkunnarord leikskolans Solvalla er: VINATTA - VIRDING - VINSEMD.

Forgangsverkefni Sélvalla naestu 3 - 5 arin er ad innleida Uppeldi til &byrgdar inn i daglegt starf leikskélans.

Uppeldi til abyrgdar hefur pad markmid ad yta undir sjélfstjorn og abyrgdarkennd barna og unglinga. Hun pjalfar
born og unglinga i ad atta sig a pérfum sinum og fa pau til ad tja tilfinningar sinar, en jafnframt ad setja sig i spor annarra.
HUn kennir peim sjalfsstjorn og sjélfsaga og gerir peim kleift ad leera af mistokum sinum. bessi adferd stydur einnig vio
starfsfolk i starfi sinu og hjalpar peim ad mota akvedna stefnu i samskipta og agamalum. Bérnum er kennd sjélfstjorn og

sjalfsagi og pau fa ad leera af mistékum sinum.

Kenningin gengur Ut fra pvi ad vid hofum 61l 5 parfir sem vid leitumst vid ad uppfylla i daglegu lifi okkar.
Samkvaemt Diane Gossen (sem er héfundur stefnunnar) pé pjénar 61l okkar hegdun einhverjum tilgangi, ad pad sé alltaf
einhver astaeda fyrir pvi sem vid gerum, hvernig vid hugsum og hvada tilfinningar vakna hja okkur. Tilgangurinn er ad

sinna pessum akvednu porfum, ad uppfylla peer. bessari parfir eru,

ORYGGI en pad er grunnporfin okkar. A8 hafa pak yfir hofudid, fa mat, fa adstod, allt sem vid getum tengt vid
oryggistilfinninguna. Vid héfum einnig porf fyrir AST OG UMHYGGJU — ad tilheyra 68rum, ad elska, ad pykja veent um og
ad finna fyrir og upplifa vinattu. EIGID AHRIFAVALD er ein pérfin, vid hofum porf fyrir ad fa vidurkenningu, ddlast faerni
og haefni. Vid héfum porf fyrir FRELSI, ad finnast vid hafa valmdguleika, upplifa sjalfstaedi og sjalfsstjérn og ad lokum
hofum vié porf fyrir ad upplifa GLEDI OG ANAGJU, ad hleeja, hafa gaman, lzera af hvort 68ru og med 6drum, ad skapa

og vera skapandi.

Gossen telur ad uppbygging feli i sér einhvers konar endurgjald, ad vid praum breytingum til batnadar. Aherslan
er ekki eingbngu a ad beeta brotapola skadann heldur lika ad sé brotlegi geti baett fyrir mistok sin, ordid betri manneskja

og gefio af sér pa goédvild sem adrir syna honum. Gossen talar um 5 adferdir til stjornunar:

1. Refsing

2. Vekja sektarkennd
3. Fortélur og gylliboda
4. Reglufesta

5. Uppbyggingarstjérnun, en petta telur Gossen ad sé alitlegasta adferad til stjornunar.
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Vid getum beitt refsingu baedi i ordi og verki. S& sem refsar notar gagnryni, nidurlaegingu, reidi eda kaldhaedni.

Samkveemt Gossen er petta ekki leid til ad born leeri eitthvad og ad pau eflist ekki med pvi ad hljota refsingu.

Sa sem vekur upp sektarkennd predikar fyrir bornunum eda kemur med athugasemdir sem vekja sektarkennd hja
6drum einstakling. Hoféar til gildismats hja 68rum einstakling pannig ad honum finnst hann einskis verdur. Bornin fa pad &
tilfinninguna ad pau séu sleem og eru afleidingarnar lagt sjalfsmat, bérnin geta falid eda neitad fyrir mistok sin og geta
ordid snillingar i ad afsaka sig.

Fortdlur og gyllibod er stjérnunaradferd sem hinn fullordni notar med vidurkenningu og holi. Jakvaedri styrkingu er
beitt med pvi ad fa barn til ad gera hitt og petta fyrir verdlaun eda borgun. Kosturinn er sa ad starfsmadur naer sambandi
vid barnid og pessi adferd gengur Gt & vinskap og gamansemi til ad hafa ahrif a adra manneskju. Pad neikveeda er ad
barnid gerir starfsmanni til geds og jafnvel engum 6drum. Bornin gera kannski eitthvad fyrir einn akvedinn starfsmann en

engan annan. Vid viljum pvi nota fortolur og gyllibod i sem feestum tilvikum, helst aldrei.

Reglufesta byggir & vidurldgum og reglum. Ad reglurnar séu virtar og farid sé eftir peim. Bornin vita hver
vidurlogin eru ef reglurnar eru brotnar. Pessi adferd byggir & kenningu um samband milli areitis og vidbragds. Afleidingin
er hlydni og fylgispekt. bad er mjog gott ad setjast nidur med bérnum og vera med peim ad semja reglur sem gilda eiga i
hépnum. Pa geta bornin hjalpad hvort 6dru ad fara eftir reglunum og muna peer. Vio getum notad stutt inngrip til ad hjalpa
bérnunum inn & rétta braut. Pad er mjog mikilvaegt ad starfsmadur sé afslappadur i framkomu og pad sé yfirvegun i
roddinni. Starfsmadur stendur ekki yfir barni og dsakar pad heldur beinir pvi & rétta braut. Heegt er ad spyrja hvad pad eigi
ao vera ad gera nuna, t.d. ef barn & ad sitja vid matarbord i matartima en pad er stédugt ad fara af stélnum og flakka um.
betta er haegt ad gera t.d. med pvi ad spyrja:

Erilagi pad
sem pu ert ad
gera ndna?

Hveneer ertu
tilbdin?

Hvad get ég Hvad att pu ad
gert til ad vera a0 gera
hjalpa pér? nuna?

Geturdu
fundid adra
leig?

Hvernig get ég
hjalpad pér?

Orain sjélf eru 10% af skilabodunum, 35% er ténninn i réddinni og 55% eru svipbrigdi og likamstjaning. betta er
ekki endilega spurning um hvad vid segjum heldur hvernig vid segjum pad og tjaum med likamsbeitingu okkar.

Fyrstu fjérar adferdirnar, pad er refsing, vekja sektarkennd, fortdlur og gyllibod eru adferdir par sem starfsmadur
stjérnar barninu og tekur 4byrgd & hegdun pess. Uppbyggingarstjérnun byggir a pvi ad starfsmadurinn geri eitthvad med
barninu og hjélpi pvi ad taka abyrgd & hegdun sinni. Logd er &hersla & ad barnid sé sinn eigin framkvaemdarstjéri og

stjérnandi. Adferdin er til ad hjalpa barninu ad lagfaera med pvi ad gefa feeri & ad beeta fyrir mistok sin.
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Einnig litum vid til John Dewey sem taldi ad nam barna feelist fyrst og fremst i ad pau fai ad upplifa og préfa a

eigin forsendum og pannig leeri pau af reynslunni (learning by doing). Ad okkar mati pa vinnur petta tvennt mjog vel

saman, p.e. Dewey — learning by doing og uppeldi til abyrgdar.

Leidirnar i starfinu

Nam a leikskola fer fram i daglegu starfi, allt sem vid gerum hefur akvedinn tilgang. Bérnin leera ad klaeda sig i og Ur
atifétum, pau fa ad skammta sér sjalf vid matarbordid, hella sjalf og lagt er upp Ur pvi ad pau geti hjalpad sér sem mest
sjélf. Kennarinn er po alltaf til stadar til ad hjalpa barninu ad hjélpa sér sjalft og stydja pad pegar pad er ad leera og tileinka

sér nyja hluti. Raudi pradurinn i daglegu starfi er og verdur uppeldi til abyrgdar.

Pad er markmid okkar ad allir f4i ad njéta sin & eigin forsendum. Vid viljum leggja upp ar pvi ad 6llum lidi vel,

bérnum, foreldrum og starfsfolki. bvi ef okkur lidur ekki vel pa getur dagurinn i leiksk6lanum ordid erfidur.

Bornin fara i sinar fostu stundir, morgunfundi, samverustundir, lubbastundir og hdpastarf. Pad eru sému héparnir i
flestum pessara stunda og hver hdpur hefur gert sinn samskiptasattmala eda reglur par sem bdrnin hafa sjalf sagt hvernig
vid eigum ad koma fram vid hvort annad. Malérvun er lidur i daglegu starfi og haegt er ad segja ad allir stundir og 6ll okkar

samskipti flokkist undir maldérvun. pPad er mikilveegt ad bada bornin i ordum, setja ord & allar okkar gjordir og athafnir.
Leikskolinn 4 ad vera vettvangur par sem allir:

e Taka virkan patt i umraedum um ymis malefni

e Hlusta hvert & annad og skiptast a skodunum

e Bera abyrgd a sjalfum sér og gjéroum sinum

e Vinna saman og adstoda hvort annad

e Hafa val um verkefni og vinnubrégd

o Hafa &hrif & leikskdlastarfio

e Vinna ad jofnum taekifaerum kynjanna til ad takast & vio fjdlbreytt vidfangsefni.

e Vinna saman og adstoda hvort annad

e Hafa val um verkefni og vinnubrégd

e Hafa ahrif & leikskdlastarfid

¢ Vinna ad jofnum taekifeerum kynjanna til ad takast & vio fjdlbreytt vidfangsefni

¢ Vinna saman og adstoda hvort annad

e Hafa val um verkefni og vinnubrégd

e Hafa &hrif 4 leikskélastarfio

¢ Vinna ad jofnum taekifaerum kynjanna til ad takast & vio fjdlbreytt vidfangsefni
(Adalnamskra leikskola, 2011).
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5. Leikur, ndm og namsumhverfi

I lbgum um leikskola ( nr. 90/2008) segir ad meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskdla skuli vera:

e ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra,

e a0 veita skipulega malérvun og studla ad edlilegri feerni i islensku,

e aod hlia ad bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers

e ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og dbyrgir patttakendur i lydraedispjoodfélag

e ad raekta haefileika barna til tjaningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja sjalfsmynd peirra,
heilbrigdisvitund, dryggi og haefni til mannlegra samskipta.

| daglegu starfi er 16gd ahersla & frjalsa leikinn, skapandi starf, markvissa malérvun, samvinnu, samskipti, vinattu
og virdingu, hreyfingu og utiveru. Venjubundnar athafnir daglegs lifs i leiksk6lanum métast af virdingu fyrir andlegum og
likamlegum po6rfum og heilsu barnanna. Markmidio er ad pau verdi sjalfsteed og sjalfbjarga, feer um ad leysa Ur erfidleikum
og bera virdingu fyrir skodunum og tilfinningum annarra. Umhverfi barnsins hefur mikid ad segja og pess vegna einblinum

vid & ad umhverfid sé dhugavert og ad bornin hafi greidan adgang ad peim efnivid sem pau kjésa ad leika og vinna med.

Leikurinn er hornsteinn leikskolastarfsins. [ frjalsum leik tekst barnid & vid ymsa atburdi ar eigin lifi og leysir ar
atburdum hversdagsins. bad tekur akvardanir & eigin forsendum og leerir ad leita lausna. | leik er barnid einbeitt, pad er
upptekid af augnablikinu. Fj6lpeett upplifun elur af sér pekkingu, nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og leikni.
Leikskélakennarar pekkja leik barna, peir virda leikinn, hlda ad honum, gefa honum rymi og skipuleggja leikumhverfi

barnanna.

Leikskolastarf og leikskdlauppeldi byggir a sérstokum uppeldisadferdum og sérstakri grundvallar hugmyndarfraedi
sem hver skdli tileinkar sér. Freedimenn eru sammala um ad leikurinn sé helsta ndms- og proskaleid barna og rannséknir
syna ad litil bérn leera og proskast best i leik og er jafnframt ein besta adferd leikskélakennarans til ad fylgjast med og
meta lidan barnsins og getu & hinum ymsu svidum s.s. félags- og samskiptafaerni og ymsa adra peetti sem kennarinn parf
ad vera medvitadur um. Leikskolauppeldi er annars konar uppeldi en pad sem foreldrar veita og er mikilvaeg vidbot vid

pad. Foreldrar eru umdeilanlega adaluppalendur barna sinna og bera megin abyrgd & uppeldi peirra.
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Skélanamskra

Regluleikir:

Skipulagdir leikir og ymis spil sem reyna a bornin
félagslega flokkast undir regluleiki. Pau lzera ad vinna
saman og virda einfaldar samskiptareglur, ad bida
eftir ad rédin komi ad peim, fylgjast med pvi hvernig
adrir gera hlutina og taka tillit til skodanna annarra.
Undir petta flokkast lottd, samstaeduspil, teningaspil
og visna- og soguleikir.

Skynfaera- og hreyfileikir:

beir pjalfa medal annars skynfeeri, midtaugakerfi,
hreyfigetu, hugtakamyndun og skilning. Skynfeera og
hreyfileikir birtast snemma hja bérnum. [ fyrstu eru
pau adallega upptekin af pvi ad kanna umhverfi sitt
og efla hreyfigetu sina. Pau handfjatla hluti, kanna
edli peirra og l6gun. Med auknum proska fara pau
ad flokka hluti og rada peim eftir eiginleikum peirra,
steerd, I6gun og lit. Hreyfileikir njéta sin best i gédu

rymi og 4 vel bunu leiksvaedi. Hreyfing og utivera

eykur andlega og likamlega vellidan.

i sképunar- og byggingarleik

i gegnum pa tja born tilfinningar sinar og proska
hugmyndarflug. Skapandi starf og su feerni sem born
o0last, eflir sjalfstraust peirra og styrkir
sjalfsmyndina. Skapandi starf og byggingaleikir kalla
fram 16ngun hja bérnum til ad skapa og tengja
saman 6lik efni t.d. kubba, sand, leir, liti og mdta ur
efnividnum eitthvad nytt. Bérn handfjatla fjolbreytt
efni og kynnast eiginleikum peirra.

Hlutverka- og imyndunarleikir:

Endurspegla reynsluheim barnanna. beir eru mikilvaegir
fyrir proska peirra, audga hugmyndaflug og skdpunarfaerni.
Einnig eflist tilfinninga- félags- og malproski. bar geta pau
rifjad upp pad sem pau hafa heyrt og séd. bau setja sig i
spor annarra og fara i hin ymsu hlutverk eftir sinum skilningi
og p6rfum. Bornin koma sér saman um hlutverk og tja pau
med persénulegum blze. Born gefa tilfinningum sinum
lausan tauminn og endurspegla lidan sina s.s gledi, sorg,
reidi, afbrydisemi og hraedslu.
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6. Kennarinn

Kennarar gegna lykilhlutverki i 6llu skdlastarfi. Pannig teljast t.d. skolastjornendur, sérkennarar og namsradgjafar
til kennarastéttarinnar. Gaedi menntunar og arangur skoélakerfisins byggist fyrst og sidast & vel menntadri og &hugasamri
fagstétt kennara a 6llum skdlastigum. Fagmennska kennara byggist a sérfreedilegri starfsmenntun, pekkingu, vidhorfum
og sidferodi starfsins. Fagmennska kennara snyst um nemendur, menntun peirra og velferd. Markviss samskipti og g66
kennsla studlar ad nami og aukinni haefni barna og ungmenna. A kennurum hvilir ekki adeins st skylda ad midla pekkingu
til nemenda heldur einnig ad veita peim teekifeeri til ad afla sér pekkingar og leikni, 6rva starfsgledi peirra og efla frjéa
hugsun. Kennarar leidbeina bérnum og ungmennum i nami og mati & pvi og vinna ad pvi ad peir tileinki sér heilbrigda
lifsheetti. beir leitast vid ad skapa gédan skdlabrag, réttlatar vinnureglur og hvetjandi namsumhverfi (Adalndmskra
leikskdla. 2011, bls. 8)

Hlutverk leikskdlakennara er ad stydja vid nam barna i

gegnum leik & margvislegan hatt, m.a. med pvi ad:

eSkapa fjolbreytilegt leikumhverfi og veita adgengi ad leikefni sem hvetur bérn til ad
rannsaka, finna lausnir og skapa.

eGefa leik naegan og samfelldan tima.

eGefa leik naegjanlegt rymi svo ad bornin hafi svigrum til ad hreyfa sig og til ad proa leik
og dypka.

oStydja vid sjalfsprottnar athafnir og ahuga.

eEiga samskipti vid born og mynda tengsl vid pau i gegnum leik. Vera vakandi fyrir peim
teekifeerum sem upp koma i leik og nota pau til ad kveikja

e3huga barna og stydja vid nam peirra.

eStydja vid og efla jakvaed samskipti i leik.

eSja til pess ad oll born hafi taekifeeri til patttdku i leik Uti og inni.

eGefa bornunum taekifzaeri ad préfa hlutina a eigin forsendum svo pau geti leert af
reynslunni.

7. Sampeett og skapandi leikskolastarf

Namssvio leikskodla eru: Leesi og samskipti — heilbrigdi og vellidan — sjalfbaerni og visindi — skdpun og

menning. Pessi namsvid eiga ad:

e vera hluti af leik barnanna,

e vera sampeett daglegu starfi leikskolans,

e vera heildsteed og byggja & reynslu barna

e hyggjast & dhuga barna og hugmyndum,

e taka mid af félags- og tilfinningalegum pattum nams,

e vera skipuldgd i samvinnu starfsfélks, foreldra og barna,
e hvetja til samvinnu og samstarfs,

e studla ad sjalfsteedi og frumkveedi

e hvetja til imyndunar og sképunar,

e vekja forvitni og hvetja til rannsékna og kannana,

e vera aneegjuleg og studla ad ad vellidan barna,
11
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¢ efla &huga barna & nami og hvetja pau til ad leera og auka pekkingu sina, leikni og haefni
e studla ad sterkri sjalfsmynd og sjalfspekkingu,

e studla ad uppbyggilegum samskiptum, vinattu og gledi.

Leikskolastarfid fléttast saman af filbreyttum namssvidum, namspattum, daglegu lifi og leik barnsins. | leiksk6lanum er
barnid i brennidepli og starfshaettir taka mid af proska og pérfum hvers einstaklings. Til pess ad svo megi verda er
leikskdlastarfinu skipt i ymiskonar leik- nams- og samverustundir baedi inni og ati. Til ad ddlast lifsleikni parf barnid ad
leera umburdarlyndi i samskiptum og samneyti vid adra, leera ad bera virdingu fyrir 6liku atgervi, skodunum og menningu.
Vinatta og samkennd er dyrmaett veganesti og gédur undirbuningur fyrir virka pétttoku i félagslifi og samstarfi sidar i lifinu.
Barnid parf ad tileinka sér lifsgildi, reglur, venjur og hefdir sem rikja heima, i leikskdlanum og i samfélaginu i heild. i
leikskélanum er frumkvaedi barnanna eflt og styrkt. Pannig verda pau heefari til ad takast a vio lif og starf i
lydraedissamfélagi. Pau eiga ad taka patt i akvordunum sem varda lif peirra og leik eftir pvi sem aldur og proski leyfa. |
leikskéla & barnio ad fa teekifaeri til ad laera ad leysa deilur a jakveedan og friossamlegan hatt, laera ad gledjast med 6drum

og lifa i satt vio sjalft sig og umhverfi sitt (Adalnamskra leikskéla, 2011).

8. Laesi og samskipti

I leikskolanum ber ad skapa adstaedur svo bérn fai rikuleg teekifeeri til ad:

e eiga jdkveed og uppbyggileg samskipti i barnah6pnum,

e endurskapa upplifun sina og reynslu i leik og skapandi starfi,

e tja sig med fjdlbreyttum heetti og 6likum efnivio,

e kynnast tungumalinu og méguleikum pess,

e njbta pess ad hlusta & og semja sogur, j6d, pulur og aevintyri,

e proba laesi i vioum skilningi,

e 0Odlast skilning & ad ritad mal og takn hafi merkingu,

e deila skodunum sinum og hugmyndum,

e nyta dGlikar leidir og margvislega teekni til ad nalgast upplysingar og setja fram hugmyndir sinar,

e velta vdngum ¥fir eigin samfélagi og menningu og menningu annarra pjoda.

Med laesi er att vid heefni til ad takast & vid lifio sjalft. Ef vel & ad vera ma segja ad leiksk6lanamid sé i raun eitt samfellt
lifsleiknindm. Tungumalid er mikilveegasta teeki manna til bodskipta. Med pvi tja peir hugsanir sinar, tilfinningar, skodanir
og fyriraetlanir. | frumbernsku og & leikskdlaaldri er lagdur grundvéllur ad méalproska barna. Mikilvaegt er ad ord og gerdir
tengist pannig ad hverskonar tjaning og ordafordi eigi sér stod i veruleika barna. Tungumal er ekki innantém ord, heldur
verdur pad ad tengjast geroum/vinnu eins mikid og heegt er. bess vegna er hverskonar starf og athafnasemi inni sem (uti
omissandi. Bérn purfa lika ad fa allskonar hluti og verkfeeri i hendurnar til ad framkveema og pekkja heiti pess sem pau
medhondla. Mikilveegt er ad mal og malérvun greinist ekki fra 6drum uppeldispattum heldur sé fléttad inn i allt starf
leikskolans. Leikskolakennarinn er alltaf fyrirmynd baedi i daglegu tali og daglegum venjum. | samveru og hvildarstundum
er lesid fyrir bornin og sagdar sogur, einnig er rimad, fario med pulur og farid i ymsa malérvunarleiki sem er gédur

undirbUningur fyrir lestrarndm barna.
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Takn med tali (TMT) er tjaningarform eetlad heyrandi einstaklingum sem eiga vid mal- og talérdugleika ad
strida. bad er byggt a tAknum sem gerd eru med hondunum og talmali. Med TMT eru taknin alltaf notud samhlida
téludu mali og adeins lykilord hverrar setningar, eitt eda fleiri tAknud. TMT er leid til tjaskipta jafnframt pvi sem han
drvar mélvitund og malskilning barnanna.TMT er notad i samverustundum, i séngstundum og vid matarbordid til ad

takna matinn og vid adrar adstaedur pegar porf krefur.

PECS - er myndraent bodskiptakerfi fyrir pau born sem purfa mikla adstod vid ad na tékum a tungumalinu.
Barnid faer méppu og i méppunni eru myndir af pvi sem barnid parf og gerir i daglegu lifi. Barnid hefur tveer méppur
eina til ad hafa i leiksk6lanum og hina til ad hafa heima. bessi vinna byggir & miklu og gédu samstarfi & milli foreldra
og leikskéla. Barnid notar myndirnar til ad bidja um pad sem pad vill eda parf i hvert skipti, kennari/foreldri tekur vid
myndinni og segir upphatt hvad barnid er ad bidja um, t.d. ef barnio réttir kennara mynd af bolta pa& segir kennarinn
“bolti“ og neer augnsambandi vid barnid og barnid feer boltann. PECS hentar tvityngdum bérnum vel pvi pa geta pau

2eft sig & tveim tungumalum, moédurmalinu inn & heimilinu og islensku a leikskélanum.

Lubbi finnur malbein- er efni sem vid vinnum med a leikskélanum i sérstokum Lubbastundum. | pessum
stundum er unnid med malhljod hvers stafs fyrir sig. Vid vinnum i hverju malhljéai i tvaer vikur. Vinnan gengur Ut &4 ad
tengja saman staf og hlj6d, en hver stafur hefur sitt eigid takn/hreyfingu. I leikskélanum er Lubbaefnid notad & 6llum
deildum, en getan og vinnan verdur meiri eftir pvi sem bornin eldast. Hja yngstu er mest verid ad hlusta a l6g en hvert
malhljod hefur sitt lag og pa er baett vid hreyfingunni sem malhlj6did 4. Eftir pvi sem bornin eldast pa beetist vid
vinnuna og pau finna t.d. ord sem byrja & malhljédinu sem verid er ad vinna med. bau afa sig ad skrifa stafina og

jafnvel teikna mynd af einhverju sem tengist malhljédinu.

9. Heilbrigdi og vellidan

I leikskdla ber ad studla ad heilbrigdi og vellidan barna med pvi ad leggja aherslu & (Adalnamskra leikskdla, 2011):

fjolbreytta
umhyggju holla nzeringu hreyfingu og
Utivist

slokun og jakvaed félagsleg

hvild samskipti tengsl

tilfinningalegt
jafnvaegi

Daglegt nam i leikskélanum er sampaett nAm par sem barnid leerir allan timann vid mismunandi adstaedur. Umdnnun
og daglegar venjur eru stér hluti af leikskdlastarfinu. Uménnun og umhyggja er folgin i pvi ad annast bornin likamlega

og andlega af hlyju, ahuga og abyrgdarkennd. Med slikri umdnnun skapast tilfinningatengsl og trinadartraust.
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Leikskolakennarar nota pau teekifeeri sem gefast til ad 6rva ndm barnanna, t.d. i matartimum, fataherbergi og a4

snyrtingu. Vid viljum leggja aherslu & hollt og naeringarrikt matarsedi, snyrtimennsku og kurteisi.

Born hafa mikla poérf fyrir ad hreyfa sig frjalst og éhindrad i frjdlsum leik, utan sem innandyra. Hreyfing studlar
ad likamlegri og andlegri vellidan, gledi, snerpu og poli. | markvissri hreyfipjalfun eflist alhlida proski barnsins. Barnid

O0last betri likamsvitund og god likamleg feerni leidir af sér anaegdara barn.

Sjalfsoruggt og anaegt barn a audveldara med ad leika sér og tileinka sér pekkingu. G6d hreyfifaerni hefur
einnig jakveed ahrif & malproska og malskilning barns og par med eykst félagsfaerni og leikgledi sem eflir vinabdndin.

Utivera er fastur lidur i daglegu starfi Sélvalla og markmid hennar er

e ao efla likams- og hreyfiproska barnsins

e ad auka andlega og likamlega heilsu, vellidan, styrk og pol

I daglegri Gtveru fa bérnin frjalsa hreyfingu i gardinum en einnig er farid i gonguferdir. Vid reynum ad fara Gt i 6llum
vedrum og nyttir peir méguleikar sem nattaran bydur upp a. Utivera bydur upp & goda hreyfingu og er mikilveegur
pattur i leikskolauppeldi. Han er bérnum holl og styrkir, eflir og eykur métstoduafl og matarlyst. I Gtiverunni gefast 6tal

teekifeeri til nAms, bornin sér pé ad mestu frjalst en vid férum einnig i skipulagda leiki.
Sjélfbeerni og visindi

I leikskola & ad skapa adstaedur svo ad born fai teekifeeri til ad vinna med og velta véngum yfir (Adalnamskra leikskola,
2011):

e umgengni og virdingu fyrir nattirulegu og manngerdu umhverfi,

e hvernig vistspor peirra og neersamfélagsleg geta studlad ad sjalfbeerri préun,

e hringrasum og fyrirbaerum i nattarunni,

e nytingu néttdrunnar,

e upplysingamidlun, framsetningu og gildi upplysinga,

o steerdfraedilegum vidfangsefnum, s.s. télum, tAknum og mynstrum,

e lifverum i umhverfinu og lifshattum peirra,

e edli ymissa krafta og birtingamyndum peirra i umhverfinu,

e eiginleikum ymissa efna og hluta,

e rymi, fjarleegdum og attum
Kynni barna af nattarunni eru pydingarmikil fyrir proska peirra. Mikilveegt er ad boérn upplifi nattiruna af eigin raun og
lzeri ad njota hennar. i leikskélanum er studlad ad virdingu barnanna fyrir nattiru og nattiruvernd og pau fa ad kynnast
nattdrunni, vedrinu og arstidunum. Vid reedum t.d. hvernig vedrio er Gti &dur en farid er i Gtiveru og i hvada ot er best

ao kleeda sig i 4dur en farid er ut.

par sem sveitarfélagio er adili ad EarthCheck verkefni sveitafélaganna a Sneefellsnesi er sorp flokkad i
jardgerd, plast, pappir og jarn og almennt sorp. Bornin sja starfsfolk flokka rusl og flokka pad rusl sem tilfellur innan
dyra i daglegu starfi. | génguferdum skodum vid okkar nanasta umhverfi og fraeedumst um pad. Markmid
vettvangsferda er ad vikka sjondeildarhringinn, ad tengjast nanasta samfélagi sinu og ad kynnast nanasta umhverfi og

nattdru.
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Umhverfissattmali Leikskolans Sdélvalla er eftirfarandi:

e aod vekja athygli nemenda & nattrunni og nanasta umhverfinu. bPannig ad peir leeri ad ganga vel um og bera
virdingu fyrir nattarunni og umhverfinu.

e a0 flétta natturuvernd, umhverfi og endurvinnslu inn i daglegt starf par sem haegt er ad koma pvi vid.

e pannig geta nemendur og kennarar unnid ad baettu umhverfi i skélanum og annar stadar og med pvi fengio

aora i lio meo sér.

10. Sképun og menning

I leikskola eiga bornin ad fa rymi til ad nyta sképun og tjaningu peirra par sem ad pau fa ad njota sin og taka patt i
skapandi verkefnum. Bérnin eiga ad finna fyrir ansegju og gledi pegar sképunarkraftar peirra eru nyttir. Pau eiga ad fa
ad vinna med og kanna allskonar efnisvid og nyta fjdlbreytta taekni sina. Asamt pvi fa pau ad kynnast békmenntum,
sdgum og aevintyrum, pau leera texta og taka patt i sdng par sem ad skdpun og tjaning ytir undir upplifun peirra.

Markmidid er ad bornin fai ad taka virkan patt i menningu, hatidum og vidburdum sem tengjast barnamenningu.
Skoépun

Born hafa rika porf fyrir ad tja sig med myndmali. Sképun barna byggist & skynjun peirra, og reynslu. i leikskélanum er
|6g0 ahersla & ad boérnin tjai sig frjalst, og ad skdpunargledin fai ad njéta sin. Sjalft skdpunarferlid skiptir meira mali en
utkoman. Barn hefur mikla porf fyrir ad vera skapandi i leik sinum. Pad ad vinna ut fr4 eigin forsendum, og med pann
efnivid sem pad kys hverju sinni gefur barni feeri & ad proska heefileika sina. Skapandi starf eflir gagnryna hugsun

barna, og pjalfar rokhugsun.

Umhverfi barna a S6lvéllum er opid og adgengilegt, og bydur pannig upp & ad hver og einn velji sér
vidfangsefni eftir sinu dhugasvidi. Midad er vid ad nemandi geti fullnaegt p6rf sinni fyrir &kvedna starfsemi og flytji sig
pannig sjélfur yfir i annad ahugamal. Pannig feer hinn “frjalsi andi” einstaklingsins ad njota sin midad vid eigin proska
og aldur. Pannig bydur hver deild sinum ibGum ad gera svo vel ad njota, vaxa og proskast. Aherslan er & opin efnivid

baedi hvad vardar efni til leiks eda skdpunar, pad eflir andann og styrkir salina.
Menning og samfélag

Madurinn er 6hjakveemilega pétttakandi i pvi samfélagi sem hann byr i. Hefdir eru akvedin menning og tengsl vid ségu
okkar og fortid. I leikskélanum kynnist barnid ymsu i menningu samfélagsins og naerumhverfi pess. A peim arum sem
leikskélinn hefur starfad hafa ordid til akvednar hefdir og eru paer mikilvaegur hluti af menningu hans. I hefdum felst

Oryggi og oftast eitthvad sem gledur hjartad, pad ad gera sér dagamun.
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11. Mat a nami og velferd barna

Mat & nami og velferd barna felur i sér ad safnad er upplysingum um pad sem pau er ad fast vid og ahuga peirra, hvad
pau vita, geta og skilja. Upplysingarnar notum vid til ad stydja vid nam og velferd peirra en einnig vid skipulagningu
leikskoélastarfsins og i samstarfi vid foreldra. Petta mat eda ferli & ad vera sampaett daglegu starfi leikskélans og vid
nytum okkur pad vid skipulagningu, skraningu, mat og igrundun a nami, proska og velferd barna. Markmidio er ad
auka pekkingu okkar og skilning & proska barnsins, nami og lidan pess og peirri pekkingu midlum vid svo til foreldra.
Matio a einnig ad tryggja ad starfsemin sé i samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalndmskra leikskola og ad
réttindi barna séu virt. Matid & ad beina sjonum ad dhuga barna, getu peirra og haefni. Bérn syna getu, pekkingu, haefni
og &huga a dlikan héatt og mikilvaegt er ad vid getum nalgast bornin & peirra &huga og getusvidi. Matid & ad vera
einstaklingsmidad og til pess gert ad efla hvert barn. A grundvelli alls pessa skal veita bérnunum namsteekifeeri og

studning vio haefi svo ad pau geti tekid virkan patt i skélastarfinu (Adalnamskra leikskoéla, 2011).

12. SERKENNSLA/ SERFRADIPJONUSTA

I leikskélum eru bérn fra 6likum menningarheimum og med mismunandi atgervi. Leitast skal vid ad hvert barn fai
vidfangsefni vid sitt haefi. Mikilveegt er ad félagsskapur og samskipti barnanna bindi pau vinattubéndum og styrki

samkennd peirra. | leiksklanum er pad talinn avinningur fyrir alla ad eiga par fjdlbreytt samfélag.

Born sem glima a einhvern hétt vio fravik i proska, hvort heldur er mal- félags- eda likamsproski og hafa verid
metin af vidurkenndum greiningaradila, eiga rétt & sérfreedipjonustu innan leikskélans. Eins og kemur fram i 21. grein

laga um leikskéla, er sveitarfélégum skylt ad reka sérfraedipjonustu fyrir 61l pau bérn sem a purfa ad halda.

Félags- og skélapjonusta Snaefellinga sér um pessa pjonustu og er hun sameiginleg fyrir leik- og grunnskéla &
Snaefellsnesi. | Leikskolanum Solvollum starfar fagfolk sem stydur vid mismunandi parfir barnanna og adstodar pau i

daglegum ath6fnum.
Undir sérfreedipjonustu leikskolans fellur m.a.:

e sérkennsla/studningur
e skolasalfraedingur

e talmeinafreedingur

Einstaklingsnamskrar eru gerdar til ad skipuleggja starf med peim bérnum sem purfa & sérkennslu og
studningi ad halda. Adstodarleikskoélastjéri og/eda proskapjalfi Gtbyr einstaklingsnamskrana i samradi vio deildarstjéra
og studningsadila. | einstaklingsnamskranni eru sett fram langtima og skammtimamarkmi® sem studst er vid i
sérkennslutimum og i starfi inni a deild. Pessi markmid eru yfirfarin reglulega og sett fram ny pegar eldri markmid hafa

nadst.
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Namsmat: Vid mat a haefni og vellidan nemenda eru notadar fjdlbreyttar adferdir t.d. stadladar kannanir, skraningar og
ljdsmyndir. Matid er einstaklingsmidad og gert til ad efla einstaklinginn svo haegt er ad veita hverju honum teekifaeri og

studning vid haefi svo hann geti tekid virkan patt i leik og starfi.
Hér eru nefndar helstu athuganir sem vid stydjumst vid:

MOT 4-6: MOT 4-6 meelir hreyfiproska barna a aldrinum 4-6 ara. Profid byggir & 18 verkefnum sem 6ll mida ad pvi ad
kanna likamslidleika, samhaefingu, feerni, finhreyfingar, jafnvaegi, vidbragdshaefni, stokkkraft, hrada og ndkvaemni
hreyfinga. Eins og segir hér ad framan pa tekur profid & aldurshépi (4-6 ara) sem er a mérkum pess ad vera heegt ad

hreyfigreina en slikt vill oft gleymast i umraedu um petta hreyfiproskaprof

TRAS: TRAS er skraning & malproska 2 - 5 ara barna og er skrad 2x & ari, pad fylgir bérnunum i gegnum leikskélann.
TRAS-skraningartaekio hjalpar leikskélakennurum ad finna pau bérn sem hafa fravik i malproska og gripa inn i.
Hérlendis hefur ekki verid sambeerilegt taeki sem leikskélakennarar geta notad til ad fylgjast med malproska ungra
barna fyrr en TRAS kom til ségunnar. TRAS var préad i Noregi og hefur verid i notkun & éllum hinum Nordurléndunum

i nokkur ar.

Adrar skimanir og prof:

Eftirfarandi proéf/listar eru lagair fyrir ef purfa pykir:
islenski smabarnalistinn (18 -36 manada).
islenski proskalistinn (3ja — 6 ara).
Ordaskil méalproskapréf (18 - 36 ménada).

PECS: PECS er myndraent kerfi sem kennir barni ad nota myndir til ad tja sig og stydur pannig vid talmalio.
petta kerfi er eetlad fyrir pa sem purfa adstod vio talad mal og er einnig notad til ad auka faerni og frumkveedi i

samskiptum.

Ferlimappan

Ferlimappan ,Eg og leikskélinn minn” er préunarverkefni sem farid var af stad med vié leikskélann arid 2004. Verkefnid
var hluti af nami i stjornun vid Ki sem Sigridur paverandi leikskolastjori stundadi. Markmid med ferliméppunni er ad
skapa markvisst upplysingafleedi milli skdla og heimilis. Ferlimappa sem atbuin er fyrir hvern nemanda og eru settar i
hana upplysingar um proska barna til sex ara. Nemandinn faer mdppuna pegar hann byrjar i leiksk6lanum og fylgir han

honum i gegnum leikskdlanamid og i hana eru settar ymsar upplysingar um barnid:

Teikningar fra barninu eru settar inn yfir veturinn.

e Gerdar athuganir & almennri pekkingu barnsins.

e  Gert hreyfiproskaprof MOT 4-6 ara.

e  Skradar nidur upplysingar um barnid og teknar myndir i leik og starfi.

e Inn i ferlimdppurnar er settar upplysingar um proska barna a hverju timabili p.e. hvert skélaar er afmarkad i sér
holfi.
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Skradar upplysingar & par til gerdum eydubldédum fyrir foreldravidtél eru settar i feriméppuna. Med pvi ad
halda ferlimoppu fyrir hvern nemanda eiga leikskéla-kennarar audveldara med ad halda utan um proska og
skolagdngu hans i leikskdlanum. Ferlimappan gefur foreldrum kost & pvi ad fylgjast med proska og skélagéngu
barnsins. Samskipti vid heimili eflast par sem foreldri getur gengid ad upplysingum um barn sitt i leikskélanum og allt
er skrad & einn stad. Med pvi ad halda ferliméppu fyrir hvern nemenda er audveldara ad gera radstafanir ef um
proskafravik er ad reeda. Pegar nemandinn Utskrifast fra leikskélanum feer hann méppuna med 6llum pessum

upplysingum um leikskolagénguna.

ey Markmid ferlimoéppunnar er:

¢ Ad efla samskipti milli skéla og heimilis

¢ Ad kennarar og foreldrar geti betur fylgst med proska nemandans og borid saman
vid pau vidmid sem eru kynnt i ferliméppunni.

¢ Ad audveldara sé ad gera radstafanir ef proski nemandans fylgir ekki aldursvidmidi.
¢ Ad notkun méppunnar hjalpi kennurum ad meta nam og framfarir nemenda.

¢ A0 audvelda foreldrum og kennurum ad gloggva sig med arangursrikari haetti 4 pvi
hvernig barninu midar i proska.

* AJ proski nemanda sé borinn saman vid framvindu a proska hans i fyrri athugunum
og framfarir midadar vid einstaklinginn sjalfan en ekki adra nemendur.

* Ad nemandinn sé maeldur a eigin forsendum, en ekki borinn saman vid adra.
* AG matid sé einstaklingsmidad en ekki hopmidad.

¢ AQ framfarir nemanda séu skodadar. bad sé horft til jakveedra framfara.

¢ Ad barnid er i brennidepli.

¢ Ad nemandinn og hagsmunir hans séu utgangspunkturinn.

13. Fjolskyldan og leikskolinn

I Adalnamskra leikskola (2011, bls. 48) er fjallad um mikilveegi g6ds samstarfs vid foreldra. Sjénarmid foreldra og
framlag peirra til leikskolastarfsins er mikilveegur lidur i pvi ad hafa heildarsyn & velferd og lidan barnanna. begar born
hefja leikskélagéngu purfa foreldrar og leikskéli ad leggja grunn ad samstarfi par sem umhyggja og velferd barna er
hofd ad leidarljosi. | Leikskolanum Solvéllum er mikid lagt upp ar godu samstarfi vid foreldra og eru foreldrar alltaf

velkomnir ad tala vid okkur og velkomnir i heimsoékn.
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Karellen skraningarkerfid er notad baedi til ad skra maetingu barna svo kennarar viti
alltaf ndkvaeman fj6lda barna a deildinni. Par eru einnig skrdd helstu nimer og
grunnupplysingar, t.d. heimilisfang. Audvelt er ad senda skilabod til foreldra ef pess
parf, foreldrar geta einnig sent skilabod til leikskdlans sem og skrad veikindi eda fri
pbegar pess parf.

Foreldrafundir og
samtol

Ad hausti eru deildarskiptir fundir par sem deildastjéri og adrir kennarar hverrar
deildar kynna og fara yfir namskra deildarinnar og starfsazetlun vetrarins. Einnig
myndast oft umraedum um hin ymsu mal sem foreldrum finnst mikilveeg.

Foreldravidtol par sem deildarstjérar veita foreldrum einkasamtal eru h6fd 4 voronn
ar hvert. Kennari upplysir foreldra um st6du og lidan barnsins i leikskélanum, hann
byggir upplysingar sinar um barnid 4 athugunum a fzerni pess og proska i leik og
starfi { barnahépnum. { vidtalinu fa foreldrar ferlimdppu barnsins til skodunar i
nokkra daga. [ foreldravidtolum gefst foreldrum teekifeeri til ad spyrja spurninga og
veita upplysingar um barnid, t.d. i tengslum vid vottord ef pess parf. Einnig geta
foreldrar hvenzer sem er bedié um vidtal ef peir vilja reeda um barn sitt sérstaklega.

Foreldraviotol

) Leikskolinn leggur dherslu 4 ad fullur tranadur riki um allar upplysingar er varda
Tranadur o8 bornin og foreldra peirra. Hverjum starfsmanni er skylt ad gaeta pagmaelsku um
ilkvhnin kvl a'Eri6i er hann faer vitneskju um |’Istlarfi si'nu. Allt starfsfélk I(?ikskéla undirritar
t y HELY) da sérstakt pagnarheit sem helst pd [atid sé af starfi. Ef leikskélakennarar telja ad
likamlegum og/eda andlegum porfum barns sé ekki sinnt ber ad tilkynna pad
barnaverndar-yfirvéldum sbr. 13.gr. laga um malefni barna og ungmenna.

Foreldrarad er starfandi vid leikskdlann og er kosid i pad i september & hverju ari.
AQd lagmarki 3 foreldrar sitja i radinu til eins ars i senn. Foreldrarad setur sér
starfsreglur og ber leikskélastjora ad starfa med foreldraradinu. Hlutverk
foreldrarads er ad gefa umsagnir til leikskdla og nefndar, sbr. 2.mgr. 4.gr. um
skdlanamskra og adrar aeetlanir sem varda starfsemi leikskdlans. ba skal radid
fylgjast med framkveemd skélanamskrdr og annarra dztlananna innan leikskdélans
og kynningu peirra fyrir foreldrum. Foreldrardd hefur umsagnarrétt um allar meiri
hattar breytingar 4 leikskélaskdla. (Samkvaemt 11. gr. laga um leikskdla nr. 90/2008)

Foreldrarao

Foreldrafélag er starfandi vid leikskdlann og hefur pad eins konar
skemmtanahlutverk. Foreldrafélagid stendur fyrir ymsum skemmtilegum

Z . uppakomum. Foreldrafélagid adstodar jolasveininn vid ad kaupa jélagjafir fyrir
ForeldrafEIagla jolaball leikskdlans. Hefur veriéd med grillveislu fyrir bérn og foreldra og pa er
leikskodlinn med syningu @ verkum barnanna. Foreldrafélagid hefur einnig verid med
paskaeggjaleit og svo stendur pad fyrir hinum og pessum syningum og
skemmtunum sem bérnin njéta gdds af.
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14. Tengsl skéla og skolastiga

Vorid 2016 var stofnadur nyr leikskdli i Grundarfirdi, leikskéladeildin Eldhamrar sem aetladur er elstu bérnum
leikskoélastigsins p.e. aldrinum 5 — 6 ara. Med stofnun pessa leikskdla feerist pad starf sem kallad er Braum bilid, fra
Solvoéllum til Eldhamra. Samstarfid vid Sélvalla og eldhamra felur aftur & moti i sér heimsoéknir okkar a milli, vid héldum
porrablét saman og reynum ad hittast med reglulegu millibili.

Samstarf vid grunnskoélann felur i sér ad nemendur grunnskoélans hafa komid i heimsékn & degi islenskar
tungu og lesid fyrir nemendur leikskolans. Vid erum einnig ad prufa samstarf sem felur i sér ad nemendur &
unglingastigi koma & leikskélann i vali. Pa koma pau einu sinni i viku i nokkrar vikur i senn. petta er enn & prounarstigi.
Einnig hafa leikskélinn og grunnskélinn verid saman 4 namskeidum. Samstarf a milli pessara tveggja skolastiga i
motum og préun.

Samstarfsadilar

I Adalnamskra segir ad lydraedis- og mannréttindamenntun byggist & gagnryninni hugsun og igrundun um grunngildi
samfélagsins og ad gera purfi rad fyrir virku samstarfi vio grenndarsamfélag innan sveitarfélagsins par sem leikskélinn
starfar (Adalnamskra Leikskola 2011, bls. 19). | Leikskélanum Sélvéllum maetum vid pessari beidni um samstarf vid
grenndarsamfélagid med goédu samstarfi vid hina ymsu adila utan skélans. Samstarfid felst m.a. i:
vinnustadaheimséknum til foreldra til ad kynnast pvi hvad peir gera i sinni vinnu. En paer eru fastur lidur i starfi elsta
argangs leikskélans. ba er farid i heimsokn a vinnustad foreldra barnanna, petta eru hin ymsu fyrirteeki og stofnanir
sem eru i beenum, fiskverkanir, flutningafyrirteeki, skélar, matvoruverslunin og fleiri. Petta er gert til ad kynna bdrnunum

hinar ymsu stofnanir sem eru i baenum.

15. MAT OG EFTIRLIT MEDP G/AEBDUM LEIKSKOLASTARFS

Samkvaemt [6gum ber leikskola ad meta uppeldisstarf, stjornunarhaetti, samskipti innan leikskélans og tengsl vid adila
utan hans. Mat & skolastarfi er til ad tryggja réttindi leikskélabarna séu virt og ad pau fai pa menntun og pjonustu sem
peim ber samkveemt I6gum. Matid er tvipeett, annarsvegar mat sem skélarnir framkveema sjélfir og nefnist innra mat.
Hins vegar mat sem utanadkomandi adili vinnur & vegum sveitarfélags, raduneytis mennta- og menningamala eda

annarra adila og er nefnt ytra mat.

Innra mat:

| starfsaaetlun skoélans fyrir hvert skolaar kemur fram hvada peettir eru vidfangsefni innra mats. Innra mat skola er
markvisst fléttad saman vidé daglegt starf og neer til allra patta skdlastarfsins s.s. stjornunar, kennslu, namskrafna,
namsmats, og samskipta innan og utan kennslustofunnar. Innra mat hvers skéla byggist a kerfisbundinni adferd sem
lyst er i skolanamskra. [ starfsazetlun skdlans fyrir hvert skolaar kemur sidan fram hvada peettir eru vidfangsefni innra
mats (Adalnamskra Leikskolans 2011 bl. 27).
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16. Ad lokum

Namskra leikskolans er i stddugri endurskodun, pessi namskra gildir i 2 ar, fra 2019-2021. Vid munum engu ad sidur
fara yfir nAmskrana vorid 2020 og svo aftur arid 2021.

Vid héfum sem lokaord okkar pessi goédu gullkorn:
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